Prehled zakladnich uderu

a) podle mista zasahu micku
- spodni udery (1)
- bocni udery (2)
- horni udery (3)
+ uder nad hlavou (4)

¢ernd Cara = Udery forhendem
cervend Cara = Gdery bekhendem

b) podle trajektorie (drahy letu) mi¢ku
- podani - vysoké
- nizké

B

- udery ze stfedu ¢i zadni ¢asti kurtu - klir
- drop
- smec¢

- udery u sité - lob




