
Strukturovaný životopis 

 

Jméno:   Mgr. Lucie Šemberová (rozená Staňková) 

Adresa:   Mrač 321, 257 21 Poříčí nad Sázavou 

Telefon:   +420 777 695 349 

E-mail:   stankova.lucie@post.cz 

Datum narození:  30.1.1982  

Národnost:   česká 

Stav:    vdaná, dcery Barbora (nar. 2008), Nikol (nar. 2015) a Elen (nar. 2018) 

___________________________________________________________________ 

 

Vzdělání 

2001 – 2006  studium na Univerzitě Karlově v Praze 

Fakulta tělesné výchovy a sportu 

Studijní program: učitelství pro střední školy 

Studijní obor: tělesná výchova, geografie 

Státní závěrečná zkouška (hodnocení - výborně): tělesná výchova 

s didaktikou, pedagogika a psychologie, geografie, didaktika geografie 

Diplomová práce (hodnocení - výborně): „Mallorca: Důsledky masového 

cestovního ruchu a perspektivy alternativních forem“  

2004 – 2006  studium na Lektorátu katalánštiny v Praze (Lectorat de català a Praga) 

Certifikované zkoušky: Nivell A (2005), Nivell B (2006) 

1997 – 2001  studium na střední škole (Gymnázium Benešov) 

Maturitní zkouška (hodnocení - s vyznamenáním): český jazyk, anglický 

jazyk, německý jazyk, geografie 

1988 – 1997 studium na základní škole (II. ZŠ Týnec nad Sázavou) 

Pracovní zkušenosti / relevantní praxe 

od října 2018 dosud badmintonová školička Sportovní hala Bystřice 

od listopadu 2016 dosud badmintonová školička T-sport Votice 

od dubna 2010 dosud badmintonová školička S-centrum Benešov 

srpen 2011, 2012, 2013, 

          2014, 2016, 2017 trenér na badmintonovém soustředění Liberec 

 (s oddílem Sokol Meteor Praha Radotín)  

červenec 2016, 2017 vedení Sportovního campu se zaměřením na badminton 

(S-Centrum Benešov) 



červenec 2011, 2012 trenér na badmintonovém soustředění Lendava 

(Slovinsko) 

duben – červen 2012 badmintonová školička Říčany 

leden 2011 – leden 2015  badmintonová školička, řízené a individuální tréninky pro 

dospělé, badmintonové campy a organizace turnajů 

Praha (Štěrboholy, Harfa, Letňany, Radonice) 

říjen 2006 – září 2007 pracovní pobyt Mallorca (Vilafranca de Bonany) 

říjen 2005 – listopad 2005  výuka tělesné výchovy na Gymnáziu Benešov (VŠ praxe) 

březen 2005 – duben 2005  výuka tělesné výchovy a geografie na ZŠ Červený Vrch 

v Praze (VŠ praxe) 

srpen 2004, 2005 asistent trenéra na badmintonovém soustředění oddílu 

Sokol Meteor Praha Radotín (Hořovice) 

Kvalifikovaná oprávnění (licence) 

Živnostenský list (Poskytování tělovýchovných služeb v oblasti badmintonu) 

Řidičský průkaz skupiny B 

Licence trenéra 1. třídy (Český badmintonový svaz) 

Znalosti 

PC – MS Office, Win XP, Adobe Photoshop, internet 

jazyky - anglický, katalánský 

Registrované členství 

Český badmintonový svaz (ČBaS) – oddíl Sokol Meteor Praha (2. regionální liga) 

Český tenisový svaz (ČTS) – TK Scentrum Benešov (IV. třída) 

Reference 

Badminton  Bohumil Dufek (býv. předseda ČBaS a reprezentační trenér);  

   +420 602 319 177 

Geografie RNDr. Jiří Vágner, Ph.D. (odborný asistent Katedry sociální geografie 

a regionálního rozvoje Přírodovědecké fakulty UK; vedoucí DP);  

+420 221 951 397 

Katalánština             Andreu Bauçà i Sastre (lektor katalánštiny na Ústavu románských 

studií FF UK); +420 776 862 040  

Zájmy 

Sporty (badminton, tenis, plavání, lyžování a snowboarding…) 

Cestování (zejména katalánská jazyková a kulturní oblast) 

Kultura (hudba – klavír…)  


