Rozpis tréninkid BBBN XII.: za¥i 2015 - leden 2016 (16 lekci)

Tréninkova | Datum CT + PA) | Poznamka

jednotka

1.7J 17.a 18.9.

2.TJ 24. a 25.9. 23.-26.9. probiha Prague Badmi@joen 2015
(Mezinarodni mistrovstw’R v badmintonu a zéaroiie
souwast olympijské kvalifikace) — jde o vrcholnou
badmintonovou akci na naSem Uzerrddou nasich i
zahrangnich top hré&a a navic opt v Praze; pro
zajemce vice zdéttp://www.mmbadminton.cz/

3.TJ 1.a2.10.

4.TJ 8.a9.10.

5.TJ 15. a 16.10.

6.TJ 22.a23.10.

trénink neni | 29. a 30.10. Podzimni prazdniny

7.TJ 5.a6.11. Podzimni miniturnéh\rteini skupiny spoléné ve CT
5.11., pateni skupiny spoléns v PA 6.11.), 2 hod.

8.TJ 12. a 13.11.

9.7J 19.a 20.11.

10.TJ 26.a 27.11.

11.7J 3.a4.12.

12.7J 10.a11.12.

13.TJ 17. nebo 18.12. Vaid turnaj (vdechny skupiny spole bud ve CT
17.12. nebo v PA 18.12., budetesréno), 3 hod.

trénink neni | 24.a25.12. Véatd prazdniny

trénink neni | 31.12.a1.1.2016 V&ndprazdniny

14.7J 7.a8.1.2016

15.7J 14. a 15.1.2016

16.TJ 21.a22.1.2016

trénink neni | 28.a29.1.2016 Pololetni prdzdniny

Pozn.: O pipadnych zranach vas budu vzdyedem informovat e-mailem. Sledujte také naSe
webové strankywww.badminton-benesov.cz )
Pro informace o badmintonovénind (nejen) VCR navstivtewww.czechbadminton.cz




